
       

Bewegung und Sport - Fortbildungen 
Sekundarstufe 2023/24 

     

     

      

Nr. Titel Leitung Referent(en) Termin Uhrzeit Ort Zielgruppe 
 

Wintersport 

F200LWC075 Professionelle Vorbereitung auf Schitage und 
auf Schiwochen  

Nußbaumer u.a. Nußbaumer 14.-16.12. 2023 ab 18:00 
bis 16:00 

Nassfeld Sek. 1, Sek. 2 

F3ALLWC181 Ausbildung zum/zur Begleitskilehrer/in in 
Skikursen 

Lex u.a. Lex, Kraxner 18.-23.12.2023 ab 18:00  
bis 17:00 

Turrach Sek. 1, Sek. 2 

F200LWC070 Professionelle Vorbereitung zur 
Wintersportwoche - Anwendung und 
Perfektionieren der Kompetenzen in alpinem 
Skilauf und Snowboard  

Lex u.a. Lex, Jandl 7.1.-9.1.2024 ab 17:00  
bis 17:00 

Turrach Sek. 1, Sek. 2 

F200LWC277 Sicherheitsmanagement im alpinen Gelände Oraze u.a. Sokoll, Jandl 14./15.3.2024 ab 9:00  
bis 16:30 

Heiligenblut Sek. 1, Sek. 2 

 

 

 

 

Vorträge, Tagungen, Planungssitzungen 
 

E200LWA058 Sparkasse Schülerliga Fußball Betreuertagung  Hölzl Hölzl 20.09.2023 9:00 - 12:30 PH Kärnten SL Betreuer*innen 

E200LWA075 Schülerliga Volleyball Betreuertagung und 
Auffrischung  

Krautgartner Krautgartner 27.09.2023 9:00 - 14:00 Klagenfurt, Kärtner 
Sparkasse SL Betreuer*innen 

E200LWB054 Tagung für Bewegung und Sport 
/Sporterzieher*innentag  

Hölzl u.a. Hölzl, Wolf, 
Pachler 

19.10.2023 8:30 - 15:00 PH Kärnten Sek. 1 , Sek. 2 

F200LWA076 Einführung in den Lehrplan Neu  
Sekundarstufe 1 

Marchl Wolf, Marchl 13.11.2023 14:00 - 17:15 PH Kärnten Sek. 1 

F200LWA077 Planungssitzung für das Fortbildungsjahr 
24/25 Sekundarstufe I und Sekundarstufe II  

Marchl Pletzer 22.11.2023 14:00 - 17:15 PH Kärnten Sportkoodinatoren, 
ARGE Leiter 

F200LWB276 Sparkasse Schülerliga Fußball 
Betreuerfortbildung 

Hölzl Friessenegger 13.03.2024 9:00 - 15:30 PH Kärnten SL Betreuer*innen 

F200LWA267 Adipositas bei Kindern und Jugendlichen: 
Aspekte der Ernährungspädagogik 

Marchl Waldner 10.05.2024 14:00 - 17:15 PH Kärnten Sek. 1 , Sek. 2 



 

 

Sportartspezifische Fortbildungen 

E200LWA093 Trampolinsport als Trendsportart  Marchl Rauter/Piuk 04.10.2023 14:00 - 17:15 Jumpworld.one Sek. 1 , Sek. 2 

E200LWA068 Bouldern - Schulklassen betreuen und 
gezielt fördern  

Rainer Herzog 2./ 9. 10.2023 12:00 - 14:00 Boulderhalle 
Wolfsberg 

Sek. 1 , Sek. 2 

E200LWB061 Games Guide: Spiele für den 
Sportunterricht, Selbstverteidigung 

Werzer u.a. Horvath, 
Martial Arts 
Villach 

12./13. 10.2023 9:00 - 12:30 Faak am See Sek. 1 , Sek. 2 

E200LWA067 Minitrampolin und Airtrack im 
Sportunterricht - Sicherer Einsatz und 
Methodischer Aufbau  

Bürger Bürger 19.10.2023 14:00 - 17:15 PH Kärnten Sek. 1 , Sek. 2 

E200LWA078 Basketball 3*3 School Jam Marchl Österreichischer 

Basketballverband 
20.10.2023 14:00 - 17:15 BORG Klagenfurt Sek. 1 , Sek. 2 

E200LWA060 Spielerisches Basistraining Volleyball - 
Fortsetzung  

Poppernitsch Pusnik 23.10.2023 14:00 - 17:15 JUFA Bleiburg Sek. 1 , Sek. 2 

F200LWA073 Staffelläufe und Bewegungsspiele - leicht 
gemacht  

Marchl Marchl 16.11.2023 14:00 - 17:15 PH Kärnten Sek. 1 , Sek. 2 

F200LWA078 Dance and fun - Tanzseminar für 
Schüler*innen der 5. - 8. Schulstufe  

Hopfgartner Drussnitzer 16.11.2023 14:00 - 17:15 Spittal Sek. 1 , Sek. 2 

F200LWA072 Erste Hilfe für Sportlehrer*innen  Ebner Ebner/Ebner 17.11.2023 14:00 - 17:15 PH Kärnten Sek. 1 , Sek. 2 

F200LWA269 Disc Golf Grundkurs  Wernig Wernig 11.04.2024 14:00 - 17:15 Schulsportplatz 
Feldkirchen 

Sek. 1 , Sek. 2 

F200LWA266 Beachvolleyball  Rainer  Errath 17./24./31.5. 
2024 

16:00 - 18:00 Stadionbad 
Wolfsberg 

Sek. 1 , Sek. 2 

F200LWA275 Trendsport im Sportunterricht - das 
Waveboard: Koordination, Gleichgewicht, 
Konzentration  

Ebner Ebner 17.05.2024 14:00 - 17:15 PH Kärnten Sek. 1 , Sek. 2 

F200LWA276 Toprope Basistraining  Poppernitsch Srienz 25.05.2024 14:00 - 17:15 Kletterzentrum 
St. Michael ob 
Bleiburg 

Sek. 1 , Sek. 2 

F200LWA262 Padel Tennis in der Schule  Hausberger Krassnig 28.05.2024 14:00 - 17:15 Sportunion 
Klagenfurt 

Sek. 1 , Sek. 2 

F200LWA271 Faustball am Feld  Lex  Steiner 05.06.2024 14:00 - 17:15 Stadion Villach Lind Sek. 1 , Sek. 2 



F200LWA274 Funktionelles Training II Verbesserung der 
Rumpfstabilität und praktische Beispiele 
für den Unterricht  

Hopfgartner Gütler 16.05.2024 14:00 - 17:15 MS Spittal Sek. 1 , Sek. 2 

F200LWC265 Auffrischung für geprüfte 
Rettungsschwimmer*innen  

Rekelj u.a. Domnik, Hölzl 17./18.6.2024 8:30 - 14:45 BSFZ Faaker See Sek. 1 , Sek. 2 

F200LWC270 Ausbildung zum/r Rettungsschwimmer/in 
(Stufe Helfer und Stufe Retter)  

Rekelj u.a. Domnik, Hölzl 19.-21.6.2024 8:30 - 14:45 BSFZ Faaker See Sek. 1 , Sek. 2 

S200LWB245 Schulung der Wahrnehmung durch 
Bewegung mit der Feldenkraismethode 

Brunner-
Kühr 

Brunner-Kühr 8./9.7.2024 13:30 - 16:30 Diözesanhaus 
Klagenfurt 

Sek. 1 , Sek. 2 

 
 

 

Abend Veranstaltungen - mehrteilig 

F3ABLWA193 Badminton Lerchner Wrulich 4./11./18.12.2023 18:30 - 20:00 PH Kärnten Sek. 1, Sek. 2 

F3ABLWA552 Tanz - Aerobic Lerchner Thaler 4./11./18.3.2024 18:30 - 20:00 PH Kärnten Sek. 1, Sek. 2 

F3ABLWA551 Yoga Pletzer Wrulich 8./15./22.4.2024 18:30 - 20:00 PH Kärnten Sek. 1, Sek. 2 

 


